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02 de julio

Sonora: Reunion del subgrupo Gepea

| Consejo Estatal de Poblacion de Sonora particip6 en la reunidon del Subgrupo

Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) del Estado de
Sonora para la activacidon de la Ruta para la atencién y proteccion integral de nifias
y adolescentes madres o embarazadas menores de 15 afios (Ruta NAME).
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07 de Julio

Estado de México: Coespo Kids

| Consejo Estatal de Poblacion (Coespo) del estado
de México visito la escuela primaria “Gral. Gildardo
Magafa” donde a través de juegos, dinamicas y acti-
vidades ludicas, acercé la politica de poblacién a las
nuevas generaciones.
iCoespo Kids sigue siendo un éxito en el Estado de
México! En esta ocasion, nifias y nifios aprendieron,
de forma divertida, sobre su entorno, su comunidad
y la composicién de la poblacion mexiquense.
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8 de julio

Sesion Ordinaria “Mujeres, diversidad, género y salud”
en el Colegio Mexicano de Ginecologia y Obstetricia

a Secretaria Técnica del Consejo Nacional de Poblacion (ST CONAPO), Gabriela

Rodriguez Ramirez, participé en la mesa sobre salud de las mujeres organizada
por el Colegio Mexicano de Especialistas en Ginecologia y Obstetricia (COMEGO),
donde se reflexiond sobre los desafios y avances en materia de mujeres, diversidad,
género y salud.

Estuvieron presentes la Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de México,
Nadine Gassman; del Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva
(CNEGYSR), Teresa Ramos Arreola; y del Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) la
directora de Salud Reproductiva, Aremis Villalobos.
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10 de Julio

Estado de México: Mujeres con voz

| Consejo Estatal de Poblacién (Coespo) del Estado de México participo en las

Jornadas “Mujeres con voz” en Capultitlan, donde difundié la campafia “iYo Decido!”
para promover la prevencion del embarazo en la adolescencia y fortalecer el ejercicio
libre e informado de los derechos sexuales y reproductivos.
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11 de julio

Dia Mundial de la Poblacion

n el marco del Dia Mundial de la Po-

blacion, la Secretaria de Gobernacion,
Rosa Isela Rodriguez encabezé la Sesion
Ordinaria del Pleno del Consejo Nacional
de Poblacidon, en la que se presentd y
aprobd en la primera version el Programa
Nacional de Poblaciéon 2025-2030.

En su intervencidn, la Secretaria de
Gobernacién planteé que el Programa
permitira orientar e implementar politicas
publicas con una visidon a corto, mediano
y largo plazo, tomando en cuenta los de-
safios y las oportunidades derivados de
los cambios demograficos de México. Asi-
mismo, planted que se ha registrado una
reduccion de 30 por ciento del embarazo
en adolescentesy de 21 por ciento en el de
nifias menores de 15 afios, como resultado de la Estrategia Nacional para la Preven-
cion del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA)

Reiterd el compromiso del Gobierno Federal para erradicar la maternidad infantil
en México, como parte de una estrategia integral que busca mejorar las condiciones
de vida y desarrollo de nifias, adolescentes y mujeres en el pais y que continuara tra-
bajando para erradicar la maternidad infantil.

La Secretaria Técnica del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), Gabriela
Rodriguez Ramirez, presentd la Estrategia intergeneracional ante los cambios
en la estructura por edad, que busca orientar politicas publicas, con perspectiva de
género, de curso de vida y pertinencia cultural, para adaptarlas al cambio en la es-
tructura por edad, a fin de mejorar el bienestar a lo largo del curso de vida, asi como
lograr un envejecimiento activo y saludable de la poblacion mexicana.
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De la poblaciéon y las nifhas madres

En el Dia Mundial de la Poblacidn, que cada afio se celebra el 11 de julio, es mo-
mento de informar sobre el periodo de transicion que atraviesa la dinamica
poblacional de México.

Somos el décimo pais mas poblado del mundo, con 133 millones de personas, el
decimocuarto mas extenso y la decimosegunda economia mas grande del planeta.
Albergamos ademas la séptima ciudad mas poblada
del orbe: la Ciudad de México concentra 21 millones
436 mil 9 habitantes.

Como resultado de 50 afios de una politica de po-
blacion, desde comienzos de este siglo la poblacion
mexicana crece a un ritmo lento (hoy 0.8 por cien-
to anual), muestra una fecundidad en declive (hoy
de 1.7 hijos por mujer, en promedio) y un sostenido
aumento en la esperanza de vida (de 60 a 75 afos,
las mujeres viven 79 afilos como promedio nacional).
Para conocer la nota original se comparte la liga:
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https://www.jornada.com.mx/noticia/2025/07/11/opinion/de-la-poblacion-y-las-ninas-madres
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15 de julio

Hidalgo: Premiacion a las y los ganadores del XXXI
Concurso Nacional de Dibujo y Pintura Infantil y Juvenil.

a Direcciéon de Poblacién y Desarrollo Sostenible y Consejo Estatal de Poblacion e realizé la premiacion de las y los ganadores en la Ceremonia de Premiacion
de Chiapas realizé el Foro Estatal por el “Dia Mundial de la Poblacién.” Estatal del 31° Concurso de Dibujo y Pintura Infantil y Juvenil, 2024 “;Cémo cam-
bi6 la poblacion de México en los ultimos 50 afios?”, en su fase estatal en Hidalgo.
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25 de julio

Ciudad de México: memoria de siete siglos

CIUDAD DE MEXICO

MEMORIA DE SIETE SIGLOS

on motivo de los 700 afos de la fun-

dacién de México Tenochtitlan, se
presentd el libro Ciudad de México:
memoria de siete siglos, de Alejandro
Encinas Rodriguez. En 12 capitulos cuen-
ta de los cambios politicos y sociales que
han transformado el disefio urbano y
su sistema hidraulico, de la economia
lacustre y la diversidad cultural que teje
su identidad.

Las ciudades son entes vivos, en
constante movimiento y transforma-
cion; crecen, cambian cada dia, nacen,
envejecen, mueren o reciclan sus es-
pacios asociados al capricho humano”.
Con 21 millones 436 mil habitantes,
la zona metropolitana de la Ciudad de
México ocupa el séptimo lugar entre
las ciudades mas pobladas del mundo,

después de Tokio, Delhi, Shanghai, Daca,
El Cairo y Sao Paulo.

La delimitacion politica de Chilan-
gotitlan (como la titula en un capitulo)
registra 9.2 millones de habitantes en
2024 y presenta los menores niveles
de crecimiento, 0.4 por ciento anual;
la menor tasa de fecundidad, de 0.96
hijos por mujer; el menor rezago educa-
tivo y la mas alta esperanza de vida, 74
afios para los hombres y 80.2 para las
mujeres. Tiene una superficie de 494.6
kilbmetros cuadrados (0.07 por ciento
de la superficie del pais) y altitud pro-
medio de 2 mil 240 metros sobre el nivel
del mar, con centro geografico en Huaya-
milpas (Coyoacan), su elevacion principal
en el Pico del Aguila y el punto més bajo

esta en Iztapalapa.
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29 de julio

Acompainarnos para fortalecer nuestras
capacidades: Tejiendo canales de saberes

a Secretaria Técnica del Consejo Nacional de

Poblacion (CONAPO), participd en el evento
del Senado de la Republica realizado en el
Marco del Dia Internacional de los Pueblos
Indigenas “Acompafiarnos para fortalecer
nuestras capacidades: Tejiendo canales de sa-
beres”. El evento tuvo como objetivo honrar,
visibilizar y fortalecer los saberes de las parte-
ras indigenas en la atencion materna y perinatal en sus comunidades.

La Secretaria Técnica del Conapo, Gabriela Rodriguez Ramirez informé
que la quinta parte de las mujeres mexicanas se unen antes de los 18 afos,
a pesar de que el matrimonio a temprana
edad esta prohibido. También sefial6 que
las uniones y la maternidad temprana son
practicas que limitan el crecimiento y auto-
nomia de nifias y mujeres, y que es fun-
damental que nifas, nifios y adolescentes
conozcan sus derechos sexuales y reproduc-
tivos y decidan sobre sus cuerpos.
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