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Y vinieron a él en el templo ciegos 
y cojos, y los sanó

Taller de Estrategias de Comunicación

Diálogo con el representante del Fondo de Población 
de las Naciones Unidas (Unfpa)

03 de abril 07 de abril

08 de abril

En Viernes Santo es imperativo referirse a la pasión, 
crucifixión y muerte de Jesucristo, un día de luto, 

reflexión y ayuno para quienes viven la fe cristiana y 
representan la tercera parte de la población mundial 
(incluye católica, protestante y ortodoxa); en tanto 
que 77 por ciento de la población mexicana se asu-
me católica y 11.2, cristiana (protestantes, cristianos y 
evangélicos, Censo 2020).

En este espacio presento un estudio sobre las 
condiciones de doble vulnerabilidad de las perso-
nas mexicanas migrantes retornadas desde Estados 
Unidos que al menos tienen una condición de dis-
capacidad, realizado por Marisol Luna y Valentina 
Rabasa, investigadoras de la Facultad Latinoamerica-
na de Ciencias Sociales (Flacso, México).

Como parte de las actividades de la Red de 
Personas Promotoras de Cultura Demográfica, 

se llevó a cabo el taller Estrategias de Comunicación, 
con el objetivo de brindar herramientas para el di-
seño e implementación de estrategias, a partir 
de los recursos disponibles, que fortalezcan los 
canales de difusión de campañas informativas y 
promuevan la cultura demográfica.

El subsecretario de Derechos 
Humanos, Población y Migración 

de la Secretaría de Gobernación 
(Segob), Arturo Medina Padilla, 
sostuvo un diálogo con el repre-
sentante del Fondo de Población 
de las Naciones Unidas (UNFPA) en 
México, Anders Thomsen, así como 
con el coordinador del Programa 
de Identificación Humana del 
UNFPA, Maximilian Murck, y sus res-

Sahily Azul Villalva Organista. Veracruz. 15 años, Cat. C, 1er lugar.
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pectivos equipos, con la finalidad de avanzar en 
una agenda de cooperación.

Estuvieron presentes la secretaria técnica del 
Conapo, Gabriela Rodríguez Ramírez, el titular 
de la Unidad de Política Migratoria, Registro e 
Identidad de Personas, Carlos Antonio Vázquez 
García; el titular de la Unidad para la Defensa de 
los Derechos Humanos, Dr. Froylán Vladimir Enciso 
Higuera; la coordinadora general de la Comisión 
Mexicana de Ayuda a Refugiados, Xadeni Méndez 
Márquez; la comisionada nacional de Búsqueda, 
Martha Lidia Pérez Gumecindo; y el subcomisio-
nado del Instituto Nacional de Migración, Jonathan 
Ávalos Meléndez.

La secretaria técnica del Consejo Nacional de Población (Conapo), 
Gabriela Rodríguez Ramírez, encabezó la delegación mexicana en el 59º 

período de sesiones de la Comisión de Población y Desarrollo (CPD), cele-
brado en la sede de la Organización de las Naciones Unidas en Nueva York.

Durante el debate general, destacó que México reafirma el Programa 
de Acción de la CPD como un marco fundamental para orientar políticas 
públicas que vinculen la dinámica poblacional con el desarrollo sosteni-
ble, la igualdad y la garantía de los derechos humanos. Subrayó que este 
consenso internacional ha colocado en el centro de la agenda los dere-
chos humanos, la igualdad de género y los derechos reproductivos.

En el segundo día de actividades, Gabriela Rodríguez participó en la mesa “Desglosando los imperativos para la 
construcción de la resiliencia demográfica y el desarrollo”.

Señaló que México, al igual que América Latina y el Caribe, atraviesa un proceso de envejecimiento pobla- 
cional. Actualmente, el país registra una tasa global de fecundidad de 1.8 hijos por mujer, un crecimiento anual de 
0.8 % y una esperanza de vida al nacer de 76 años.

Indicó que la proporción de personas mayores continúa en aumento: actualmente hay 57 personas de 60 años 
o más por cada 100 menores de 15, y se prevé que esta cifra se duplique en los próximos 25 años. Este cambio 

“Desglosando los imperativos para la 
construcción de la resiliencia demográfica 

y el desarrollo”. CPD 59

14 de abril

Participación de México en el 59º período de sesiones de la Comisión 
de Población y Desarrollo de las Naciones Unidas en Nueva York 

13 de abril
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Evento paralelo: 
“Datos inclusivos para identidades de género culturalmente diversas” CPD 59

15 de abril

presenta disparidades regionales: mien-
tras la Ciudad de México muestra una 
población envejecida, las entidades del 
sur mantienen una estructura más jo-
ven. No obstante, el país aún cuenta con 
una mayoría en edad productiva, que se 
mantendrá predominante durante las 
próximas cuatro décadas.

En el evento paralelo titulado “Datos inclusivos 
para identidades de género culturalmente di-

versas: lecciones de las muxes de México”, Gabriela 
Rodríguez destacó que este fenómeno constituye 
un caso singular dentro de las identidades de los 
grupos étnicos del país.

Explicó que, en la sociedad zapoteca, las muxes 
representan un tercer género socialmente recono-
cido. Señaló que su presencia goza de prestigio 
social y contribuye a una mayor apertura hacia la 
diversidad sexual masculina; sin embargo, advirtió 
que persisten contradicciones, como la estigmati-
zación de la homosexualidad femenina.
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Presentación del Anuario de Migración 
y Remesas México, 2025

Foro “La construcción de paz en México 
frente a un nuevo orden mundial”

16 de abril

Se llevó el cabo el foro “La construcción de paz en 
México frente a un nuevo orden mundial”, que 

contó con la participación de diversas personas es-
pecialistas. Sandra Huenchuan abordó los cambios 
demográficos en México; Enrique González presentó 
el panorama económico y demográfico ante el nue-
vo orden mundial; Rodrigo Jiménez, de la Secretaría 
Técnica del Consejo Nacional de Población, presentó 
la publicación Diagnóstico nacional sobre el desplaza-
miento forzado interno por 
cambio climático y desas-
tres en México; y Tonatiuh 
Guillén analizó la migra-
ción internacional y la 
necesidad de reconocer 
a la población mexicana 
en Estados Unidos como 
sujeto de derechos en la 
política nacional.

En el marco del 59º período de sesiones de la CPD, 
Gabriela Rodríguez sostuvo una reunión con el pre-
sidente de la Comisión de Población y Desarrollo de 
Brasil, Richarlls Martins, en la que se acordó hacer un 
frente común para impedir retrocesos en el Consenso 
de Montevideo sobre Población y Desarrollo en mate-
ria de derechos sexuales y reproductivos.

La presentación se llevó a cabo en el Tecnológico de 
Monterrey, campus Ciudad de México, por parte 

de la Coordinación de Estudios en Población y 
Desarrollo de la Secretaría Técnica del Conapo.

Se destacó la evolución reciente 
de las remesas a nivel mundial, 
que han mostrado un crecimien-
to constante desde 
2020, alcan-
zando 905 
mil millones 
de dólares 
en 2024. Mé-
xico recibió 64 
mil 745 millones de dólares, provenientes principal-
mente de Estados Unidos.
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22 de abril

Ciclo de Conferencias del Consejo Consultivo Ciudadano 
para la Política de Población (CCCPP) “Población  

y federalismo fiscal en México”

Gabriela Rodríguez, secre-
taria técnica del Conapo, 

sostuvo una reunión con José 
Luis Guillén López, subse-
cretario técnico y de Mejora 
Regulatoria y secretario téc-
nico del Consejo Estatal de 
Población de Quintana Roo, 
con el objetivo de impulsar 
proyectos y acciones para for-
talecer la política de población 
en la entidad y sus municipios.

En la cuarta sesión del Ciclo de Confe-
rencias del CCCPP, César Velázquez 

Guadarrama, Profesor-Investigador de 
la Universidad Iberoamericana, señaló 
que más del 85 por ciento de los ingresos 
de las entidades federativas provienen 
de transferencias federales, por lo que 
el tamaño de la población es clave para 
su estimación.

De avances tecnológicos y la presencia de muxes en la ONU

17 de abril

En un mundo colmado de desafíos se 
lleva a cabo esta semana la 59 sesión 

de la Comisión de Población y Desarrollo 
(CPD 59) de la ONU en Nueva York. En 
esta ocasión, el tema se centra en la im-
portancia del vínculo entre población, 
tecnología e investigación en el contex-
to del desarrollo sostenible. 

El posicionamiento del gobierno 
México fue para reafirmar el Programa 
de Acción de la CPD 59 como mar-
co fundamental para orientar 
las políticas que vinculan la 
dinámica poblacional con 
el desarrollo sostenible, la 
igualdad y la garantía de los 

Reunión con el Secretario Técnico del Consejo Estatal 
de Población de Quintana Roo
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23 de abril

derechos humanos. Un programa que 
desde 1994 ha establecido un consenso 
internacional sin precedentes, al situar 
los derechos humanos, la igualdad de 
género, la salud sexual y los derechos 
reproductivos en el centro de las políti-
cas de población y desarrollo. 

En mi carácter de jefa de la delega-
ción de México expresé la clara postura 
del país de no retroceder en los avances 

alcanzados y proteger los con-
sensos construidos durante 

décadas por más de 160 paí-
ses de todos los continentes 
del planeta.



Gabriela Rodríguez Ramírez, titular del Consejo Nacional de 
Población (STCONAPO), encabezó la Primera Sesión Extraordinaria 

del Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes 
(Gepea) del estado de Michoacán. Se presentó la Fase III de la 
ENAPEA para fortalecer las políticas de prevención de embarazos 
en la entidad, que, entre otros aspectos, incluye la focalización de 
los esfuerzos en municipios prioritarios con alta prevalencia o alto 
número de niñas y adolescentes madres. 

Primera Sesión Extraordinaria del Grupo 
Estatal para la Prevención del Embarazo en 

Adolescentes (Gepea) del estado de Michoacán

El Anuario sobre Migración y Remesas 
2025 fue presentado en el Patio Central 

del Congreso del Estado, en un evento en-
cabezado por la presidenta de la Junta de 
Coordinación Política, Fabiola Alanís Sámano.

En el presídium también participaron 
Gabriela Rodríguez Ramírez, secretaria téc-
nica del Consejo Nacional de Población 
(Conapo); la diputada Jaqueline Áviles Oso-
rio, presidenta de la Comisión de Migración 
del Estado de Michoacán; Antonio Soto Sán-
chez, titular de la Secretaría del Migrante; y 
Rodrigo Jiménez Uribe, coordinador de Estu-
dios en Población y Desarrollo del Conapo.

Esta edición, elaborada en colaboración 
con BBVA Research, ofrece un panorama ac-
tualizado sobre las movilidades humanas, 
los flujos migratorios desde América Latina hacia destinos como Estados Unidos y España, el aumen-
to de solicitudes de asilo y de la movilidad estudiantil internacional, así como la evolución reciente de 
las remesas, que en el caso de México alcanzaron 64 mil 745 millones de dólares.
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Explicó que el federalismo 
fiscal en México se caracteri-
za por una alta centralización 
en la recaudación y una mayor 
descentralización del gasto, lo 
que genera un desequilibrio 
vertical: el gobierno federal 
concentra cerca del 95 % de los 
ingresos impositivos.

Presentación del Anuario de Migración y Remesas  
México 2025 en Michoacán



Como parte de las actividades de la Red de Personas Promotoras de Cultura 
Demográfica, se llevó a cabo el webinario “Que los datos hablen: claves para 

entender y comunicar la información estadística”, impartido por especialistas del 
Instituto Nacional de Salud Pública: Celia Hubert López, Elvia de la Vara Salazar 
y Leticia Suárez.

Las ponentes explicaron que las fuentes de información demográfica 
pueden ser estáticas (censos y encuestas) o dinámicas (registros vitales). Es-
tas últimas recopilan datos sobre nacimientos, defunciones, muertes fetales, 
matrimonios, divorcios y adopciones, lo que permite analizar tendencias po-
blacionales y factores asociados como edad, nivel educativo, residencia y 
condiciones socioeconómicas.

Encuentro Regional Sur-Sureste de Sistemas Municipales  
de Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes

24 de abril

El gobernador de Oaxaca, Salomón Jara Cruz, inauguró el Encuentro Regional Sur-
Sureste de los Sistemas Municipales de Protección Integral de Niñas, Niños y 

Adolescentes, con el objetivo de fortalecer la capacidad institucional para garanti-
zar los derechos de las niñeces y adolescencias, en coordinación con los Sistemas de 
Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes estatales y municipales.  

Webinario: “Que los datos hablen: claves para entender  
y comunicar la información estadística”

29 de abril
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Durante abril de 2026, el Consejo Estatal de Población (COESPO) de Yucatán, me-
diante el programa Fomento Integral Protégete, realizó actividades de orientación 

y prevención en diversos municipios y comisarías del estado, con el objetivo de for-
talecer el bienestar de niñas, niños, adolescentes y jóvenes.

Las acciones se llevaron a cabo en escuelas de nivel primaria y media superior, 
así como en espacios comunitarios de municipios como Sacalum, Cenotillo, Halachó, 
Yaxcabá, Chichimilá, Tixmehuac, Tinum y Progreso. A través de pláticas y dinámicas 
participativas, se promovieron herramientas para la toma de decisiones informadas 
y la construcción de entornos seguros y saludables.

Entre los temas abordados destacaron la prevención del embarazo adolescen-
te, la prevención de la violencia y el bullying, el uso responsable de redes sociales, 
la autoestima, la prevención de adicciones y el fortalecimiento de valores y relacio-
nes sanas. Estas actividades contribuyen a impulsar el autocuidado, el respeto, la 
sana convivencia y el desarrollo de proyectos de vida positivos entre las y los jóve-
nes participantes.

De manera complementaria, el COESPO puso a 
disposición de instituciones educativas y autoridades 
municipales información sociodemográfica que 
contribuirá a fortalecer la planeación y el diseño de 
estrategias de desarrollo social en las comunidades.

Coespo Sinaloa: Jornadas de sensibilización  
orientación y prevención

El Consejo Estatal de Población de Sinaloa realizó durante abril tres jornadas 
de sensibilización, orientación y prevención en la Secundaria Judith Gaxiola, el 

cobaes 60 “Profa. Jesusita Neda” y la Secundaria 
Reynaldo Patrón Ortega, beneficiando a 922 es-
tudiantes, de los cuales 529 fueron mujeres y 
393 hombres.

Las actividades estuvieron enfocadas en 
brindar información sobre prevención del emba-
razo adolescente, sexualidad integral, métodos 
anticonceptivos, doble protección, uso correc-
to del condón y prevención de infecciones de 
transmisión sexual. A través de estas acciones se 
buscó fortalecer entre las y los jóvenes una toma 
de decisiones informada y responsable, así co-
mo promover el conocimiento de sus derechos 
y de los factores de riesgo asociados al inicio de la vida sexual.

Como parte de las jornadas, también se distribuyeron cartillas de derechos 
sexuales, cuadernos de trabajo ¡Yo decido! Mi futuro y materiales informativos ela-
borados por el coespo.

Coespo Yucatán: Fortaleciendo el bienestar 
y la prevención en la juventud yucateca
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